
1

共青团中央党史学习教育

信息交流
第 21 期

团中央党史学习教育领导小组办公室 2021 年 5 月 13 日

————————————

上海共青团善用“青言青语”

让党史学习教育深入“青年心”

“学党史、强信念、跟党走”学习教育开展以来，上海共

青团聚焦“如何让年轻人对党史感兴趣，如何让党史教育深入

‘青年心’”，激活红色资源“天然吸引力”，让各行各业青年都

能在身边获取党史学习“小爆款”。

用好“青言青语”

上海是党的诞生地和初心始发地，丰富的红色资源对青年

有天然的吸引力。上海共青团将现有的红色资源作为“基层建

筑”，用青年愿意听、听得进、听得懂的“青言青语”学党史作

为“上层建筑”，打造青少年党史学习教育品牌。

5 月 4 日，在中共一大纪念馆、中国社会主义青年团中央机



2

关旧址纪念馆等 16 个红色点位，上海青少年用“剧本杀+城市

定向”的方法进行红色大寻访接力，数以万计的淮海路青年游

客在路过渔阳里广场时，走进主打全息影像的“时光之镜”，体

验与 5 位早期共产党人的穿越对话。在喜马拉雅 App 上制作推

出《跨越百年的青春对话·渔阳里来信》12 集广播剧，用互联

网音频产品记述百年前中国共产党发起组以及共青团早期组织

领导人的青春故事。在“青春上海”B 站账号发布《渔阳里来

信》的 12 集动画视频。在青春上海 B 站、微博等同步上线五四

青年节的红色大寻访，开展云团课直播，帮助青少年把“行走

的党史课堂”随身携带。

善用“青春代言人”影响更多青年

对青少年开展党史学习教育，上海共青团还抓住了“青春

代言人”这个关键角色。以拥有 1000 多万粉丝的 B 站 UP 主“老

番茄”作为主持人，参与制作“青年大学习”网上主题团课第

一期《开天辟地的大事变》，青年跟着镜头走进中共一大纪念馆、

南湖红船等，学习中国共产党成立的历史，搞清楚“为什么”“怎

么样”“是什么”三个基本问题，共吸引全国 4800 万名青年参

与，发布当天微博话题阅读量超过 6.9 亿。

在线下，用青年最爱的“密室逃脱”游戏，团上海市委与

团静安区委、复旦大学团委合作，联合专业团队，出品红色主

题密室《红色恋人》，在 800平方米的空间里重现渔阳里、四行

仓库等一系列上海红色地标，青年玩家穿起百年前的学生装完
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成密室逃脱任务，青年走出家门用团队合作的社交方式，也在

沉浸式的剧情中传递红色精神，让“密室+学党史”变为现实。

目前已有近 1000 人次进行了体验，五四期间场场爆满。

让各类青年群体都能找到“感动点”

党史学习教育始于“青年爆款”，却绝不止于“爆款”。在

注重参与感的同时，不断提升党史学习教育常态化、覆盖面和

持续性。在党史学习教育落地过程中，上海团市委把体制内、

体制外青年全都纳入了考量范围，把常态化、覆盖广的党史学

习作为更普遍、更具复制推广价值的学习方式。

在机关青年中，开展“学百年党史 聚奋进力量”2021 年上

海机关青年“阅读马拉松”超级赛，采取“读、写、讲、评、

用”等形式，打造党史学习新风尚，吸引了市级机关系统 60 余

家单位 400多个青年理论学习小组参加，覆盖人数超过 7700人。

聚焦青年学生群体，上海学校共青团开展“百团、百人、

百课、百歌、百队”系列活动推进党史学习教育，100支大学生

党史宣讲团、17 支中学生党史宣讲团面向大中学生开展党史主

题宣讲活动。复旦大学团委上线了首批 60 门“人民城市”青年

讲师团系列团课，供各级团组织预约。针对体制外的各类青年

群体，上海共青团把“青年大学习·一起学党史”专场活动拓

展到了线下园区。在浦东软件园，利用午间一小时组织“两新”

青年学习党史知识，并由青年讲师团成员讲述微团课。注重打

造新经济企业青年线上学党史阵地，在团市委的推动下，中共
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一大纪念馆、渔阳里团中央机关旧址纪念馆等 6 家红色场馆与

B 站、阅文等在线新经济企业代表的团组织启动了“初心 100”

红色共建行动。

讲述新时代青年亲历的党史

党史学习教育离不开“新时代”青年身边的故事。上海的

80后、90后是看着浦东开发开放、伴随浦东一起成长的一批年

轻人。团市委组织青年宣讲团深入园区企业讲授微团课，为青

年讲述自己所经历的改革变化，感悟党的历史。

浦东新区团委以“跨越百年的青春告白”为主题，联合浦

东公交和哈啰单车，创新打造青春公交、青春单车，共同抒发

“青春向党 奋斗强国”的志向，成为陆家嘴区域一道流动的红

色风景。上海青浦、江苏吴江、浙江嘉善三地团委共同启动了

长三角一体化示范区青年理论学习宣讲活动。通过挖掘、选树、

培养组建了首批百人“理响示范区”青年讲师团，开展集中学

习、集体备课，形成 20堂时长 30分钟的精品课程，在三地开

展不少于百场的巡回宣讲。积极组织青年参与到第四届中国国

际进口博览会、第 46届世界技能大赛及第十届中国花博会志愿

工作中，渗透其中的党史学习将为青年参与青春建功“十四五”

行动赋能。

倡导身体力行、注重实践

上海共青团持续开展“我为青年做件事”主题实践活动，

多为青年解决困难事、烦心事。通过“升国旗、学党史、跟党
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走”——国旗下成长青少年升国旗暨爱国宣讲主题活动等，引

领青少年在实践中锻炼成长。

组织开展“爱上海、创未来”上海青少年城市知行计划—

—青少年城市微更新大赛暨第三届“美丽乡村”上海青年创意

设计大赛，引导青年通过“行走上海”“设计上海”和“畅想上

海”三个版块边学党史边实践。上影集团团委创新探索“我讲-

我演-我是”青年讲师团培训模式，发挥党史题材电影实践教育

作用，挖掘经典人物故事挖掘背后的历史内涵，引导青年融入

历史背景，体悟百年前青年学生的志向，践行青春誓言。
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